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Lundi
22/07/2024

JIEN MANGER...

L ‘_

CENTRE DE LOISIRS - DEJEUNER

Mardi
23/07/2024

Mercredi
24/07/2024

Jeudi
25/07/2024

Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

Vendredi
26/07/2024

ENTRETES

Menus Végétarien
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Repas froid
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

S ALADES

Betteraves Fi
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Carottes rapées
Céleri

Melon
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Tomate feta
Lait

PLATS

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Omelette
Oeufs, Lait

Assiette froide tortilla de
jambonemmental haricot vert pates
Gluten, Moutarde, Sulfites

Lasagne au boeuf
Gluten, Lait

G ARNITURES

gratin de courgette a la tomate
Lait

Pdt persillée
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Saint nectaire ®
Lait

Fromage Petit moule
Lait

PRODUWU I TS

Yaourt aromatisé
Lait

Blé pilaf
Gluten

LAITIERS

Kiri fromage fondu 18g
Lait

Petit filou au fruits
Lait

D ES S ERTSS

Creme dessert saveur vanille
Lait

glace
Fruits a coque, Lait, Soja

Flan patissier
Lait

Mousse au chocolat au lait
Lait, Soja

Panna cotta coulis fruits rouges
Lait

B OULANGTETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

PREPARATION

Abricot

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain de mie vache qui rit
Gluten, Lait

Compote pomme fraise
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Sablé breton
Oeufs, Gluten, Lait

Banane
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Muffin pepite chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Compote poire
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Cookies
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Barre Bretonne
Oeufs, Gluten

Pomme Fi
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




